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Börc sok Enikő, SethF. Henriett (Fajcsák Henrietta) és Bálint András, Radnóti Színház, Budapest, 201 1- 


Élete 


Született 


1980. október 27. (32 éves) 
Eger 


Pályafutása 


írói álneve 


Seth F. Henriett 


Jellemző 
műfajok 


Önéletrajz 


Irodalmi 
irányzat 


exp re ss zi oni zm u s* szü rrea íi zm u 5 


Alkotéi évei 


1989-2006 


Első műve 


Autizmussal önrn agamba zárva 


Fontosabb művei 


Autizmussal önmagamba zárva 


Kiadói 


Kapocs, Orlai Produkció 


Hatottak rá 


Donna Williams, Birger Sellin, Mark Had don 


Hatása 


Árts in Difference (a különbözőségek mű ve szelééi L), fogy a Lek kai élo emberek integrációja a mű vészelek világába, 
Belgium, Hollandia, Magyarország, Brüsszeli Magyar Kulturális Tntézet 


outsider arL, 


T21 
Hivatalos oldal 



Fajcsák Henrietta (írói álnéven Seth F. Henriett Eger, 1980. október 27. — ) gyermekkori autizmussal élo költő, 
festőművész, író. 



Elete 

Fajcsák Henrietta egyetlen egy könyvének Autizmussal önmagamba zárva egyetlen mondatával lett világhírű 30 
éves kora előtt ("Volt egyszer egy világ, a világban egy bolygó, a bolygón egy földrész, a földrészen egy ország, az 
országban egy város, a városban egy lakás, a lakásban egy szoba, a szobában egy ember, s az emberben egy világ. "- 

9. oldal, Autizmussal önmagamba zárva) a Nemsenkilény, monológ nemmindegyembereknek c. monodráma 

T31 
kockáinak feliratával , világszerte ám főleg belső körökben tekintettel gyermekkori autizmusára, szívbetegségére 

(mitrális billentyű prolapsus), három szembetegségére (miopia, asztigmatizmus, strabizmus), ortopéd betegségeire és 

egyéb fizikai rendellenességeire. Mindössze 13 éves volt, amikor feladta zenei karrierjét, mindössze 25 éves volt, 

amikor végleg felhagyott a kreatív írással L J és mindössze 27, amikor befejezte végleg kreatív festészetét. J 

Szervezetét 2009-ben jóindulatú daganatos betegségek ismét megtámadták az 1 985-ös leukémia egyik fajtájának, 

ITP (Werlhof-kőr) gyógyulása után, majd 2012-ben pretrusio discit, azaz porckorongsérvet diagnosztizáltak nála. 

Napjainkban (201 2-) már csak rövidfilmeket rendez és online saját TV csatornát működtet, a gyermekkori autizmus 
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(autismus infantilis) korkép szigorú három tünetegyütteséről (szociális-, kommunikációs- és a repetitív viselkedés 
zavara) és annak 3 éves kor alatti megjelenéséről, mint a BNO F84.0 kötelező idejéről. . Seth F. Henriett életét 
és a művészetet méltán hasonlítják média berkekben Arthur Rimbaud életéhez és művészetéhez, "Little Vaszilij 
Kandinszkij " - szerű kora gyermekkori autizmus mellett fenállő savant képességei után. Henriett egyetemessel 
hatással volt mindarra, amit ma autizmusnak és savant szindrómának hívunk, lásd Darold Treffert, University of 
Wisconsin Medical School, Fond du Lac, Wisconsin, USA : Henriett Seth F. - Rain Girl és a Nemzeti Tehetség 
Segítő Tanács, SNI (Sajátos Nevelési Igényű) Tehetségeket Segítő Tanács, Budapest, Magyarország: Seth F. 



[9] 
Henriett (Faj csak Henrietta) - "Rain Girl" író, költő, festőművész 

Családi vonala 

A magyar történelemben a 13. század óta szereplő főnemesi család sarja; Cseszneg József, a Magyar Honvédség 

nyugállományú katonájának és a Magyar Szocialista Munkáspárt tagjának az unokája, a cseszneki és milványi gróf 
Csesz neky család leszármazottja. J 

Gyermekkora, ifjúsága 

Henriett nem teremtett szemkontaktust gyermekkorában. 1987 - ben az összes általános iskola visszautasította 
felvételi kérelmét kommunikációs problémái miatt. Zenei és művészeti általános iskolában helyezték el L , de ő 
sosem énekelt így 1 989 - ben fogyatékos gyermekek számára fenntartott általános iskolába tanácsolta két tanár, bár 
végül a zenei és művészeti általános iskolában maradt. S éves korában már furulyázott és 10 éves korában 
nagybőgőn játszott, 13 éves kora előtt pedig koncerteket adott az egri Helyőrségi Klubban. Mindössze 13 éves 

volt, amikor végleg feladta zenei karrierjét. Gyermekkori autizmus diagnózist az Autizmus Alapítvány és 
Kutatócsoport által és egy pszichiáter és egy pszichológus által kapott Budapesten és Egerben egyaránt, 2002 - ben. 
Henriett hosszú történelemmel rendelkezik mind a festőművészetet, mind a költészetet, mind pedig az irodalmat 
tekintve, 9 éves kori kezdettel. Henriett egyetemes hatással volt mindarra, amit ma autizmusnak és savant 
szindrómának nevezünk. Legelső galériái Egerben, a Művészetek Házában 1 - (ma Képes Intézet) voltak 1996 és 
1998 között, majd a Kelet-Európai Autizmus Konferencián 2004-ben, a Hotel Stadionban, végül pedig ismét 
Egerben, a Bródy Sándor Megyei és Városi Könyvtárban, 2007-ben. Művészetét kora gyermekkorától kezdve 
meghatározta az expresszionizmus és az szürrealizmus. 18 éves korában Gárdonyi Géza - díjat nyert a művészeti és 
irodalmi tevékenységéért, majd az Eszterházy Károly Főiskola Pszichológia Tanszékén tanult tovább de 
kommunikációs és szociális viselkedésbeli nehézségei még inkább előtérbe kerültek, így nyugdíjazták őt 2002-ben 
gyermekkori autizmus diagnózissal. Henriett mért Raven IQ - ja 140 fölötti, Mawi IQ értéke 120 fölötti néhány 90 
IQ - s részeredményekkel, így ő a XX. sz. végétől kezdve fogyatékos zseni, tökéletes példája a súlyos gyermekkori 
autizmus és savant-szindrőma együttlétére. J A XII. Nemzetközi Irodalmi Versenyen hatodik, majd a XIII. 

Nemzetközi Irodalmi Versenyen első helyezést ért el 2001-ben, 20 éves korában, a Magyar írók Nemzetközi 

N71 
Szövetsége szervezésében. 2005-ben megírta Autizmussal önmagamba zárva c. önéletrajzi regényét, amit az 

Autizmus Alapítvány és Kutatócsoport, valamint a Nemzeti Kulturális Örökség Minisztériuma adott ki. Henriettről 

rí sí 
készült egy dokumentumfilm 2005-ben Friderikusz Sándor által a Szólás Szabadsága c. műsorban Esőlány 1 

címmel és 700.000 fő volt a nézettségi szintje. 2006-ban írt egy pszichológiai sci-fit Autizmus-Egy másik világ 

címmel, amelyet a Pécsi Tudományegyetem jelentetett meg az Új Galaxis antológiában. Henriett késői novellái és 

korai versei az Esőember c. folyóiratban jelentek meg, az Autisták Országos Szövetsége által. Utolsó galériája 2007 

júniusában, Egerben, a Bródy Sándor Könyvtárban 1 - J volt látható. 25 éves volt, amikor végleg felhagyott a kreatív 

írással és még nem volt 27 éves, amikor a képzőművészettel is felhagyott végleg. Egyetlen egyet gyermekkori és 

tinédzserkori képzőművészeti munkáját sem adta el édesanyja javaslatára, de a saját szobáját gyermekkori autizmus 

és savant-szindróma emlékszobává alakított át 30 éves korában, lásd a saját készítésű filmjeit. Henriettnek 

gyermekkorában három autoimmun betegsége volt a gyermekkori autizmusa mellett és ma ő él gyermekkori 

autizmussal, szívbetegséggel (mitrális billentyű prolapsus), három szembetegséggel úgy mint miopia, 
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asztigmatizmus, strabizmus, ortopéd betegségekkel és egyéb fizikai rendellenességekkel. A szervezetét 2009-ben, az 
1 985-ös leukémia egyik fajtája, ITP (Werlhof-kór) gyógyulása után ismét daganatos betegségek támadták meg, majd 
2012-ben diagnosztizálták nála a pretrusio discit, a porckorongsérvet. 2010-ben, az Orlai Produkciós Iroda színpadra 
vitt egy monodrámát Nemsenkilény, monológ nemmindegyembereknek címmel, Börcsök Enikő főszereplésével 
Fajcsák Henrietta (Seth F. Henriett: Autizmussal önmagamba zárva) könyvéből két másik autista író, (Donna 
Williams: Léttelenül) és (Birger Sellin: A léle börtöne) valamint egy nem-autista író, Mark Haddon (A kutya különös 
esete az éjszakában) c. könyveinek szövegrészleteinek a felhasználásával. A monodráma letarolta Magyarországot, 

felhangzott többek között Esztergom , Budapest, Pécs, Tatabánya, Székesfehérvár, Eger, Gyöngyös, Szombathely 

\2 1 1 
színházaiban és dokumentumfilmeket is készített róla a Magyar Televízió 2010-ben. Napjainkban (201 2-) már 

csak rövidfilmeket rendez és online saját TV csatornát működtet, lásd lejjebb, a gyermekkori autizmus (autismus 

infantilis) kórkép szigorú három tünetegyütteséről (szociális-, kommunikációs- és a repetitív viselkedés zavara) és 

annak 3 éves kor alatti megjelenéséről, mint a BNO FS4.0 kötelező idejéről. Seth F. Henriett életét és a 

művészetet méltán hasonlítják média berkekben Arthur Rimbaud életéhez és művészetéhez, "Little Vaszilij 

Kandinszkij " - szerű kora gyermekkori autizmus mellett fenálló savant képességei után. Henriett egyetemessel 

hatással volt mindarra, amit ma autizmusnak és savant szindrómának hívunk, lásd Darold Treffert, University of 

Wisconsin Medical School, Fond du Lac, Wisconsin, USA : Henriett Seth F. - Rain Girl és a Nemzeti Tehetség 

Segítő Tanács, SNI (Sajátos Nevelési Igényű) Tehetségeket Segítő Tanács, Budapest, Magyarország: Seth F. 

Henriett (Faj csak Henrietta) - "Rain Girl" író, költő, festőművész 1 J 

Irodalmi műalkotásai 

• Fajcsák Henrietta (Seth F. Henriett) versei: Magány, Lehet..., Ősz, Ej, nem szólal a gyermek; Valami könnyűt 

írni, édeset; Ott, a távolban; Hangtalanul; Valahol...; Egy álom a ketrecben; Szabadulás a lélek fogságából, Vers a 

T231 
Mecénáshoz, 2. címmel: Lét, végtelenség és a világ (1989-2005) 

• Fajcsák Henrietta (Seth F. Henriett) a XII. és a XIII. Nemzetközi Irodalmi Verseny (2000-2001) hatodik és első 
helyezettje, Magyar írók Nemzetközi Szövetsége 1 

• Fajcsák Henrietta (Seth F. Henriett): Autizmussal önmagamba zárva, Kapocs Kiadó és a Nemzeti Kulturális 
Örökség Minisztériuma, 2005 

• Fajcsák Henriett (Seth F. Henriett) Autizmus - Egy másik világ, Pécsi Tudományegyetem, 2006 

• Fajcsák Henrietta (Seth F. Henriett): Esőember c. folyóirat, J 

Festőművészeti műalkotásai 

[271 

• Fajcsák Henrietta (Seth F. Henrietta) festményei és galériái, expresszionizmus és szürrealizmus, 1993-2007 

Dokumentumfilmek 

— *■ Í281 

• Friderikusz Sándor : Esőlány (2005) 

\2 1 1 

• Magyar Televízió : Nemsenkilény, monológ nemmindegyembereknek, RTL Klub, ATV, (2010) 

Színházak 

• Monodráma Seth F. Henriett könyvéből, két autista író, Donna Williams és Birger Sellin valamint egy nem autista 

író, Mark Haddon szövegrészleteinek a felhasználásával: Nemsenkilény, monológ nemmindegy embereknek: 

T291 
Várszínház, Esztergom, 2010 , 

• Monodráma Seth F. Henriett könyvéből, két autista író, Donna Williams és Birger Sellin valamint egy nem autista 

író, Mark Haddon szövegrészleteinek a felhasználásával: Nemsenkilény, monológ nemmindegy embereknek: 
Trafó Kortárs Művészetek Háza, Budapest, 2010 , 
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• Monodráma Seth K Henriett könyvéből, két autista író, Donna Williams és Birger Sellin valamint egy nem autista 

író, Mark Haddon szövegrészleteinek a felhasználásával: Nemsenkilény, monológ nemmindegy embereknek: 

1311 
Harmadik Színház, Pécs2010 , 

• Monodráma Seth R Henriett könyvéből, két autista író, Donna Williams és Birger Sellin valamint egy nem autista 
író, Mark Haddon szövegrészleteinek a felhasználásával: Nemsenkilény, monológ nemmindegy embereknek: 
Jászai Mari Színház, Tatabánya, 2010 \ 

• Monodráma Seth R Henriett könyvéből, két autista író, Donna Williams és Birger Sellin valamint egy nem autista 
író, Mark Haddon szövegrészleteinek a felhasználásával: Nemsenkilény, monológ nemmindegy embereknek: 
Vörösmarty Színház, Székesfehérvár, 2010 

• Monodráma Seth R Henriett könyvéből, két autista író, Donna Williams és Birger Sellin valamint egy nem autista 

író, Mark Haddon szövegrészleteinek a felhasználásával: Nemsenkilény, monológ nemmindegy embereknek: 

1341 
Gárdonyi Géza Színház, Eger, 2010 , 

• Monodráma Seth R Henriett könyvéből, két autista író, Donna Williams és Birger Sellin valamint egy nem autista 
író, Mark Haddon szövegrészleteinek a felhasználásával: Nemsenkilény, monológ nemmindegy embereknek: 
Radnóti Színház, Budapest, 201 1 [35] , 

• Monodráma Seth R Henriett könyvéből, két autista író, Donna Williams és Birger Sellin valamint egy nem autista 
író, Mark Haddon szövegrészleteinek a felhasználásával: Nemsenkilény, monológ nemmindegy embereknek: 
Mátra Művelődési Központ, Gyöngyös, 201 1 , 

• Monodráma Seth R Henriett könyvéből, két autista író, Donna Williams és Birger Sellin valamint egy nem autista 

író, Mark Haddon szövegrészleteinek a felhasználásával: Nemsenkilény, monológ nemmindegy embereknek: 

[37] 
Weöres Sándor Színház, Szombathely, 2012 

Filmek 

• Fajcsák Henrietta (Seth R Henriett): Autism TV Channel, IMDb(201 2) [3S] 

Külső hivatkozások 

1391 

• Fajcsák Henrietta és Friderikusz Sándor, Börcsök Enikő, Orlai Tibor, Gyulay Eszter, Bálint András 

• Faj csak Henrietta hivatalos weboldala, 2005 -napjainkig 

• Henriett Seth R (magyar írói álnéven Seth R Henriett, születési nevén Fajcsák Henrietta): IMDb, Internet Movie 
Database, 2012 [41] 



Jegyzetek 



[1] Árts in Difference (a különbözőségek művészeiéért), fogyatékkal élö emberek integrációja a művészetek világába, outsider art, Belgium, 
Hollandia, Magyarország http://aid.jpm.hu/index.php?menu=4&lang^en Brüsszeli Magyar Kulturálsi Intézet 

[2] http://www.savant.5mp.eu/ 

[3] Fajcsák Henrietta és a világhír http://www.flickr.eom/photos/6S090674@N04/6195351 895/Fajcsák Henrietta és Börcsök Enikő, Orlai 
Tibor, Gyulay Eszter, Bálint András, 201 1 

[4] Fajcsák Henrietta versei http://b]og.sfree.hu/myb]og.tvn?STD=&pid=68237&n=majek&b]og_cim=Lehet,%20hogy%20én%20te, http:// 
veTsvalogatas.blogspot.com/2OO8/i2/5eth-f-henr1ett.htm], http://szuzii.blogspot.com/201 1 /02/ set h - f- henrie tt -a u ti zm u 5 sal -önmagamba. 
html, http://mama67.fTeeblog.hU/archives/2008/1 1/05/Ott_a_tavolban/#e351 1067, http://blog.xfTee.hu/myb]og.tvn?n=takos1 & 
pi d=748 3 5 , http;// hop i h e. free b 1 og. h u / arc hí ve s/2 006 /03 /07/ Set h_F_ Henri e tt_V a 1 a hol / , http://canadahun.c om / f otu m/showpost. 
php?p=860010&postcount=254, http://meTcus.blogol.hu/Tead/?peTm=653897 Fajcsák Henrietta versei 1 989-2005 

[5] BTody SandoT Megyei és Városi Könyvtár, EgeT, http://autizmusesmuveszet.blogspot.com, http://www.bTody.iif.hu/hu/node/717, 
h t tp : // w w w . aT tp os te ard . com / an wot k/ 3 05 9 7_2 8 1 1 9 ,2 8 1 2 0,0/ h un gary / h enri et t- se th -f / -f 1 o weT -o f-i m a gi n a ti on / suTTeal i sm / f lóra 1/ garden/ 
aTt/1995/autistic.cfm Fajcsák Henrietta utolsó galériája a Bródy Sándor Megyei és Városi Könyvtárban, nemzetközileg elismert szürrealista 
és expresszionista művész, 1 993-2007 

[6] Kötelező idő http://hu.wikipedia.oTg/wiki/BNO BNO F84.0 gyermekkori autizmus (autism us infantilis), A kötelező idő, 2012 

[7] Fajcsák Henrietta (Seth F. Henriett): Autism TV Channel http:// www. imdb.com/ ti tle/tt25 867 56/?Tef_=fn_al_tt_2 IMDb, 2012 
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Az Autizmussal önmagamba zárva c. könyv Seth F. Henriett, születési nevén Faj csak Henrietta gyermekkori 
autizmussal élő költő, író és festőművész irodalmi alkotása gyermekkori festményekkel, grafikákkal és fotókkal 
illusztrálva. 



A mű kiadása, története és visszhangja 

A Kapocs kiadó és a Nemzeti Kulturális Örökség Minisztériuma gondozásában, 2005 - ben kiadott mű megjelenése 
után 5 évvel kavart óriási port, mivel 6. és 9. oldalának egyetlen egy mondata - "Volt egyszer egy világ, a világban 
egy bolygó, a bolygón egy földrész, a földrészen egy ország, az országban egy város, a városban egy lakás, a 
lakásban egy szoba, a szobában egy ember, s az emberben egy világ.'' - felkerült egy Rubik - kocka szerűségre, a 
Nemsenkilény, monológ nemmindegyembereknek c. monodráma színpadain, 2010 - ben, Börcsök Enikő 
főszereplésével. Senki sem sejtette, hogy Seth F. Henriett "Henriett Seth F. 1 ' néven örökre beírja a nevét a 
világirodalom már holt nagyjai közé egy életre díj, de annál nagyobb dicsőség által, lásd az Ausztrál 
világranglistákat. Tehetségét éppúgy fémjelzik szürrealista festményei, grafikái és fotói, mint 

ahogyan aforizmái és versei is, melyek könyvének részei. Súlyosan, önellátásra képtelen autista maradt, míg végül 
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2012 - ben a Magyar Tudományos Akadémia tiszteletbeli- választás nélküli és örökös tagságú elektronikus levelező 
tagja lett, diploma nélkül. 

A mű ismertetése 

"Sokoldalúan tehetséges fiatal szerző önéletrajzi jellegű, befelé forduló írásait, festményeit, rajzait, fotóit gyűjti 
egybe ez a vékony kötet. Szórakoztató, informatív, megindító, humoros és időnként megdöbbentő, söt vádló írások, 
gyönyörködtető és szórakoztató képek. Az utóbbi tíz-tizenöt évben egyre több önéletrajzi írás jelent meg kiemelkedő 
értelmű, magas intelligenciájú, de autizmus spektrumzavarban szenvedő felnőttek tollából. Ezek többsége leíró 
jellegű. S. F. H. írása nem csupán tartalmával ragad meg, hanem indulati -lírai, érzelmi sodrásával, humorával, 
öniróniájával is. Ugyanakkor - miközben azon dolgozik, hogy megértse, illetve megértesse magát - a külső szemlélő, 
a szakember számára is nehezen érthető jelenségekre ajánl sokszor egészen egyszerű értelmezést, magyarázatot. Mi, 
akik közelről ismerjük öt, reméljük, hogy fokozatosan legyőzi, és munkába, alkotásba fogja fordítani az írásait 
meghatározó, önmagára és a külvilágra haragvó életérzést, mint iskoláskorában - még sokkal éretlenebb 
életszakaszban - okos stratégiával legyőzte tanulási nehézségeit memóriája segítségével. Azt reméljük, hogy egyre 
kiegyensúlyozottabb, elégedettebb lesz, megbékél magával és a világgal. Kívánjuk is ezt neki, önmagunknak pedig, 
hogy minél több alkotással örvendeztessen meg bennünket, nézőit, olvasóit. A reményt az is élteti, hogy már új 
munkába fogott." (Dr. Balázs Anna) 
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szóból származik. Minden ember önmaga. Ebból következne, hogy mindenki autista. Mivel hogy ez lehetetlen, 

nem értem a dolgot.") 
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Nemsenkilény , a zene alapja 

• 2003. július 13. vasárnap: 

"Isten báránya, Ki elveszed a világ bűneit! Irgalmazz nekünk! Mert egyedül Te vagy a szent, Te vagy az Úr, Te vagy 
az egyetlen Fönnség, Jézus Krisztus!" 
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• A wikis cikk az íróról 

• MOKKA, Magyar Országos Közös Katalógus 
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Fajcsák Henrietta (1 980. október 27.) huszadik századi, gyermekkori autizmussal élő költő, író, festőművész. 



Művek 

Üresség 

Angyali meséket... 

Könyvek lapozásának hangjai... 

Egy kedves pillanat... 

Miért vagyok ilyen? 

Fajcsák Henrietta: Első mese 

Magány (Faj csak Henrietta) 



Szócikkek forrása és közreműködői 



Szócikkek forrása és közreműködői 

Szer zű : Fajcsák H enrf etta Forrói : Vi IL j>://ri u . w \\ isource .org/ w/i ridr x. .p Vip?dd id= S 0506 K&' r?m t- 1 jdvk ■-. W w wsa va n 15 mpc u 



Licenc 



'■•, '. r t Cí^'i i*ií> hí. 4 ttrifcu tori -Síidre AliVe j.O Un iX'rfcíl 
■'■■c reáti verjT-:. m mcti?. .c-rjg/'l k* H: : .tí.i , "T>y-í.A , 'j .0/ 



Üresség 



■ • 

Üresség 



Fajcsák Henrietta: Üresség 

szerző: {f Szerző: Fajcsák HenriettalFajcsák Henrietta}} 
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[Kategória: Faj csak Henrietta]] 
Ha ránézek valakire, 
Egy törött, üresen csillogó 
Szempár néz vissza rám. 
Ha beülök az autóba 
És száguldók az üres országúton. 
Üres szemeket hunynak rám. 
Felnyitok egy könyvet, 
S abban az üres szavak 
Számomra semmit nem mondanak. 
Ha veszek egy papírt, 
Mert írhatnékom van, 
S írom az üres szavakat, 
De rájövök: 

Ez a papír is üresen visszaröhög. 
Felnézek az égre, 
S az arcomra sütő napsugár 
Üresen ragyog már. 
Ha bekapcslom a tévét, 
Látom a sok üres embert, 
Kik üres szívükből 
Üresen szeretnek. 
Belepillantok a tükörbe, 
S csak nagy ürességet látok, 
Mit magamnak se bocsátok. 
S ha kimegyek az utcára, 
Üresen mennek el mellettem, 
S az üres zaj, óh, mily zavarói 
S ez a kietlen üresség, 
Mily szívfacsargatóE 
S a világ örökre üres marad, 
Ha nem bandukolsz a fényben, egymagad. 
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szerző: {f Szerző: Fajcsák HenriettalFajcsák Henrietta}} 
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Angyali meséket nem hallgattam soha, 
Nem játszottam gyerekekkel, ahogy kell, 
Valahogy nem értettem meg őket, 
Egy másik világban nőttek fel. 
Nem feleltem, ha kérdeztek, 
Butaság a válasz, ha nem értek semmit, 
Ne kérdezzetek ostobaságot, 
A lélek túl gyáva, felelni nem vágyik. 
Nem mentem én el soha, senkivel, 
Sehová és semmikor, 
Lelkem magánypadján csücsültem, 
Mindig, egymagam és mindenkor. 
Végtelennek hittem az életet, 
Játszottam a halál gondolatával, 
Sétáltam egyet a sírok között, 
El voltam foglalva a másvilággal. 
Társaim kinevettek, mert oly más vagyok, 
Pedig szelíd lelkemen a galambok 
Csak másfelé nyitották szárnyas, 
Aranyos kis szárnyaik, kis bolondok. 
Még mindig semmi. Csak az űr, 
A vak, a végtelen magány, 
Ülök egyedül bebörtönözve, 
Szégyellem magam, én vad szamár. 
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Könyvek lapozásának hangjai 

szerző: {f Szerző: Fajcsák HenriettalFajcsák Henrietta}} 
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Könyvek lapozásának hangjai, 

A világ világtalan színei, 

Az autók robajának zajai, 

A hatalmas épületek szárnyai, 

A vadalmák fél elemkérdései, 

Az emberek ijesztő, törött szemei, 

A gyermekek túl zajos hangjai, 

A felnőttek értelmetéen kérdései, 

A székek rugalmatlan lábai, 

Kietlen vasutak üres állomásai, 

Szétszaggatott versek fakó lábnyomai, 

A magány fergeteges pillanatai, 

A lábak száguldó oroszlánjai, 

A testek tömeges fájdalmai, 

Az emberek undorító szitkozódásai, 

Lelkem mély, sürgető szavai, 

A zegzugos magány szárnyaló pillanatai, 

A túlfűtött értelem fogyatékos leereszkedései, 

A könyvek tetemes halmazai, 

A halogatott szavak tettrekész megszólalásai, 

Az állatok állandó vinnyogásai, 

A Nap túl erős sugarai, 

A szellő túl szeles irányai, 

Az emberek nevető, gúnyos, undok szavai: 

Keltették a félelmemet, 

Gyötörték a lelkemet, 

Gödröt ástak a lelkemben, 

Keresztet vetettek lelkemen: ámen. 
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[Kategória: Faj csak Henrietta]] 
Egy kedves pillanat: 
Rám árad, rám szalad. 
Egy kedves nótaszó: 
Bármely dallam olyan jó E 
Egy kedves mosoly: 
Boldogsággal áraszt eL 
Egy szelíd kézfogás: 
Istennel repít el. 
Egy gonosz mozdulat: 
Lelkemben sír, fennakad. 
Egy hadaró beszéd: 
Mint a tenger, bedagad. 
Egy gúnyos nevetés: 
Balém mar, átlyukaszt. 
Egy vakító szemfény: 
Agyonver, felakaszt. 
Egy kedves mosoly: 
Boldogsággal repít el. 
Egy suttogó szép szó felém: 
Istennél is többet ér. 
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szerző: ff Szerző: Fajcsák Henrietta\Fajcsák Henrietta]] 
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szerző: {f Szerző: Fajcsák HenriettalFajcsák Henrietta}} 

A 57&TZ0 legelső* máigpublilíálaLlan verse 9 éves korából - / - 1 989 ■ 



[Kategória: Faj csak Henrietta]] 
Ülök a szobámban, 
Ebben a nyirkos házban, 
Látom áfák zörgő leveleit, 
S gondolatom máris átöltözik. 
Boldog vagyok, s boldogtalan, 
Nem is tudom, mit gondoljak. 
Lépéseimet követi egy árnyék, 
Miért nem lehetek fájó egymagamban? 
Le is teszem hát e tollat, 
A nevetés lángja fojtogat, 
Nem is érdekel e kemény élet, 
Hisz kihalt már, benn, a lélek. 
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Első mese 

szerző: {f Szerző: Fajcsák HenriettalFajcsák Henrietta}} 
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Volt egyszer egy világ, a világban egy bolygó, 

a bolygón egy földrész, a földrészen egy ország, 
az országban egy város, a városban egy lakás, 
a lakásban egy szoba, a szobában egy ember, 
s az emberben egy világ. 



Szócikkek forrása és közreműködői 



Szócikkek forrása és közreműködői 

Fűjcsák H Clir fetta: F.l*ű mes* Forráy. ML jj://h u. w i V ÍSüli ra .org/vW i rlde* . j}Vi jj?d did= B0629- Kik rím ü.ködŐk : : WV wS4 *a n L5 mjjeu 



Licenc 



''■-, >,'* Cí^'i i*ií> hí. 4 ttrifcu tori -Sildre AliVe j.O TJh p^terj 
iíc reáti verjT-:. m mcti?. .c-rjg/'l k* ní.eí.i'íy-í.i'j .Qf 



Miért vagyok ilyen? 



Miért vagyok ilyen? 



Miért vagyok ilyen ? 

szerző: {f Szerző: Fajcsák HenriettalFajcsák Henrietta}} 

Átuízrouss'a] önm agamba 7Át va - í - 2005 - / - 140.O.-2003 



[Kategória: Faj csak Henrietta]] 

...Mert könnyebb kivonni, 

mint hozzáadni, 

könnyebb megtörni, 

mint megszorozni, 

könnyebb álmodozni, 

mint életben maradni, 

könnyebb megfázni, 

mint meggyógyulni, 

könnyebb üvölteni, 

mint csendben félni, 

könnyeb éhezni, 

mint az ételért nyúlni, 

könnyebb a tudást elrejteni, 

semmint megmutatni, 

könnyebb elbújni, 

mint átölelni, 

könnyebb az útra kiszaladni, 

mint soha át nem kelni, 

könnyebb egy ruhában járni, 

mint válogatni, 

könnyebb az eremet felvágni, 

mint tényleg fájni, 

könnyebb a fejemet ütni, 

mint tudjátok: kell tiltakozni!, 

könnyebb a tűzbe nyúlni, 

mint semmit sem kockáztatni, 

könnyebb az ablakon át kinézni, 

mint köztetek élni, lenni, 

Mert könnyebb önmagamban lenni. 

ha az ember egy senkiházi senki. 
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Henriett Seth F. (Hungárián pseudonym Seth F. Henriett; birth name Fajcsák Henrietta born 27 October 1980, 
Eger, Hungary) is a Hungárián autistic savant poet, writer and artist who became world famous with one book title 
Autizmussal önmagamba zárva ("Closed intő myself with autism") and her one sentence on many cubes from her 
book made one monodráma, title Nemsenkilény, monológ nemmindegyembereknek ("Notanobodycreature"), befő re 
the age of 30 worldwide and internally having regard to her childhood autism and heart disorders as mitral valve 
prolapse, three eye disorders as nearsightedness, astigmatism, strabismus, orthopedic diseases and other physical 
disorders. She gave up creative music career altogether at the age of 1 3, creative writing altogether at the age of 25 
and she alsó gave up creative painting altogether before the age of 27. Her organizm was attacked by cancer in 2009. 
Henriett Seth F/ slife and árts can be compared Arthur Rimbaud' slife and árts afterher "Little Wassily Kandinsky" 
's early childhood savant syndrome years. Henriett universal effect of all that was what we now call autism and 
savant syndrome, see Darold Treffert, University of Wisconsin Medical School, Fond du Lac, Wisconsin, U.S.A.: 
Henriett Seth F. - Rain Girl L and National Talents Support Council, Particular Educational Talents Support Council, 



Budapest, Hungary: Henriett Seth F. - The Rain Girl Artist 
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Biography 

Henriett did not make eye contact in her early childhood. In 1987 all the primary schools in her town refused her 
admission application because of her communication problems. She was placed in a music and art class, but she 
never sang songs so in 1989 she was sent to a mentally handicapped primary school by two teachers, although she 
remained in music and art class. 

She played flute at the age of 8 and played contrabass at the age of 10-12, and until the age of 13 she was in many 
concerts in the Garrison and Soldiers of Club (in Hungárián: Helyőrségi Klub) She gave up creative music 

career altogether at the age of 1 3. 

She was alsó found to have echolalia, Communications problems and repetitive behaviors, see Henriett as a young 
girl - on the first digitized videós of childhood autism and savant syndrome on Hungary L J - on investigations and 



Henriett Seth F. 



language development with herphotos of paintings by Hungárián Autism Research Group, Budapest 2002. She was 
diagnosed with childhood autism by Hungárián Autism Research Group (Autizmus Alapítvány és Kutatócsoport) 
and two psychiatries of Eger. 

Henriett had a long history of visual art, poetry and writing in her childhood; beginning at age nine and at age 
thirteen. Henriett universal effect of all that was what we now call autism and savant syndrome, she painted autistic 

r9i 

art paintings to the House of Árts, Eger, J and Hotel Stadion of Budapest in the East-European Autism Conference, 
2004. 

She won the Géza Gárdonyi Prize at the age of 18 forher art and literature. Henriett went to Eszterhazy College at 
the age of 18 to the Psychology Institution but her communication and her behavior problems pensioned with a 
diagnosis of childhood autism in 2002. She has Raven IQ above 140 and Mawi IQ above 120 with part somé under 
IQ 90, so she was considered handicapped genius, a perfect example of childhood autism and savant syndrome, see 
disability support. J In 2005, she wrote a book, Autizmussal önmagamba zárva ("Closed intő myself with autism"), 
that was published by the Hungárián Autism Research Group and Ministry for National Cultural Heritage. 

Henriett was invited to the Friderikusz Sándor's documentary film, to Szólás Szabadsága ("Freedom of Speech"), 
in 2005, that was seen by 700,000 people. This documentary film was entitled Esőlány ("Rain Girl"). In 2006 
Henriett wrote one növel, Autizmus - Egy másik világ ("Autism - Another World"). That work was published by 
University of Pécs, in the New Galaxy anthology. Henriett won the 6th-place prize in the International Literature 
Competition in 2000, at the age of 19. She came in first in 2001, at the age of 20 (by International Alliance of 
Hungárián Writers). Henriett wrote novels and poems during her childhood, as well as in college life to the 
periodical Esőember ("Rain Man"), 2006. 

ri2i 

She showed her last art work in Brody Sándor Public Library in June, 2007. She gave up creative writing 

altogether at the age of 25 and she alsó gave up creative painting altogether befő re the age of 27. She did not sold 
work of childhood and teen age literature and visual art her mother's advice but her own room transformed childhood 
autism and savant syndrome memóriái room at age 30, see Henriett's high-definition videó. She alsó had three 
autoimmune disorders and now living with childhood autism, heart disorders as mitral valve prolapse, three eye 
disorders as nearsightedness, astigmatism, strabismus, orthopedic diseases and other physical disorders. Her 
organizm was attacked by cancer in 2009. 

In 2010, Orlai Produkciós Iroda made a monodráma, Nemsenkilény, monológ nemmindegyembe reknek 
("Notanobodycreature"), from book of Henriett Seth F. The text book contains details of Donna Williams' s Nobody 
Nowhere: The extraordinary Autobiography of an Autistic Girl few lines, Birger Sellin' s Don't want to Be Inside Me 
Anymore: Messages from Autistic Mind few lines and a few lines by Mark Haddon' s: The Curious Incident of the 
Dog in the Night-time. That played in Esztergom, Budapest, Pécs, Tatabánya, Székesfehérvár and Egertheatres and 
made from it TV documentary in Hungárián Television, 201 0, and Budapest, Gyöngyös theatres in 201 1 . Henriett 
Seth F. r s life and árts can be co mpared Arthur Rimbaud' s life and árts after her "Little Wassily Kandinsky" r s early 
childhood savant syndrome years. 

Henriett universal effect of all that was what we now call autism and savant syndrome, see Darold Treff ert, 
University of Wisconsin Medical School, Fond du Lac, Wisconsin, U.S. A.: Henriett Seth F. - Rain Girl and 
National Talents Support Council, Particular Educational Talents Support Council, Budapest, Hungary: Henriett Seth 
F. - The Rain Girl Artist [3] 
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Works in Hungárián 

• Henriett Seth F/ s unpublished poems from her childhood and teen years before the age 25 with title It may be...; 
Autumn; Well, don't speak this child; Something easy to write and sweet; There in the distance; Silently; 
Somewhere; A dream in a cage; Liberation from the slavery of the sóul and Poem to the patron, on title 2th: 

Existence, infinity, and the world years between (I 989—2005) 

• Winner of the Xllth and XlIIth International Literature Competition(2000—200\ ) International Alliance of 

M71 
Hungárián Wnters 

• Novels to the periodical New Face, (2001 ) 

• A ut izmussal önmagamba zárva ("Closed intő myself with autism") by Henriett Seth F. to Hungárián Autism 

rí sí 
Research Group and Ministry forthe National Cultural Heritage (2005) 

n m 

• Autizmus - Egy másik világ ("Autism - Another World") by Henriett Seth F. to University of Pécs (2006) 

• Növel to the periodical Esőember ("Rain Man") (2006) by Henriett Seth F. from her kin dergarten's, prirnary 
school's and Eszterhazy College's life 

Exhibitions 

Í211 

• Henriett Seth F/ s paintings and galleries in House of Árts and Brody Sándor Public Library, Eger, 1993-2007 

TV Documentaries 

• Henriett Seth R on the fírst digitized videós of childhood autism and savant syndrome on Hungary on 
investigations andlanguage development with her photos of paintings by Hungárián Autism Research Group, 

2002 
[22] 



• Friderikusz Sándor.: "Seth F. Henriett: Esőlány", ("The Rain Girl") - Freedom of Speech, Hungárián Television, 
2005 [23] 

• Monodráma from book of Henriett Seth F.: Nemsenkilény, monológ nemmindegyembereknek L J 



Theatres 

• Mono dráma from book of Henriett Seth F., textbook contains details of Donna Williams, Birger Sellin and Mark 
Haddon: Nemsenkilény, monológ nemmindegyembereknek ("Notanobodycreature") in Esztergom' s Theatre by 
Orlai Produkciós Iroda, 2010 

• Mono dráma from book of Henriett Seth F., textbook contains details of Donna Williams, Birger Sellin and Mark 
Haddon: Nemsenkilény ; monológ nemmindegyembereknek ("Notanobodycreature") in Budapest Trafó House of 
Contemporary Árts by Orlai Produkciós Iroda, 2010, 201 1 

• Mono dráma from book of Henriett Seth F., textbook contains details of Donna Williams, Birger Sellin and Mark 
Haddon: Nemsenkilény ; monológ nemmindegyembereknek ("Notanobodycreature") in Pécs' s Harmadik Theatre 
by Orlai Produkciós Iroda, 2010 

• Mono dráma from book of Henriett Seth F., textbook contains details of Donna Williams, Birger Sellin and Mark 

Haddon: Nemsenkilény, monológ nemmindegyembereknek ("Notanobodycreature") in Tatabánya' s Jászai Mari 

Í271 
Theatre by Orlai Produkciós Iroda, 2010 

• Mono dráma from book of Henriett Seth F., textbook contains details of Donna Williams, Birger Sellin and Mark 

Haddon: Nemsenkilény, monológ nemmindegyembereknek ("Notanobodycreature") in Székesfehérvár' s 

T2S1 
Vörösmarty Theatre by Orlai Produkciós Iroda, 2010 

• Mono dráma from book of Henriett Seth F., textbook contains details of Donna Williams, Birger Sellin and Mark 
Haddon: Nemsenkilény, monológ nemmindegyembereknek ("Notanobodycreature") in Eger' s Gárdonyi Géza 
Theatre by Orlai Produkciós Iroda, 2010 
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• Monodramafrorn book of Henriett Seth R, textbook contains details of Donna Williams, Birger Sellin and Mark 
Haddon: Nemsenkilény, monológ nemmindegyembereknek ("Notanobodycreature") in Budapest' s Radnóti 
Színház by Orlai Produkciós Iroda, 201 1 

• Monodramafrorn book of Henriett Seth R, textbook contains details of Donna Williams, Birger Sellin and Mark 
Haddon: Nemsenkilény, monológ nemmindegye mixereknek ("Notanobodycreature") in Gyöngyös' s Mátra 
Művelődési Központ by Orlai Produkciós Iroda, 201 1 

External links in English and Hungárián 

• Henriett Seth F/s web site — Contains this autistic savant woman's biography, 
paintings/galleries/books/novels/prizes/theatres/TV documentaries of Henriett, multiple gifted autistic savant 

• Article (Rain Girl) from Henriett Seth F. - Contains biography of Henriett, paintings and photos by Dr. Darold 
Treff ert [2] 

• Documentary film from Henriett Seth F. — Contains autism and savant syndrome from Henriett, title with Esőlány 

[33] 
("The Rain Girl") - Freedom of Speech in Hungárián Television by Friderikusz Sándor, 2005 

• Monodramafrorn book of Henriett Seth F. - Contains book (Autizmussal önmagamba zárva) of Henriett Seth F., 
title with Nemsenkilény \ monológ nemmindegyembereknek ("Notanobodycreature"), by Orlai Produkciós Iroda, 
RTL Klub, ATV, Port, 2010 [14] 

• Henriett Seth F + ' s intern ational influences: Árts in Difference; - Contains Árts in Difference: Henriett Seth F., 
Nemsenkilény, monológ nemmindegyembereknek "Notanobodycreature", 2010 

Criticism 

• Criticism from Henriett Seth F/s book of Autizmussal önmagamba zárva ("Closed intő myself with autism") by 
Alliance Safe guardingfor Hungárián Autistic Children and Adults 

• Criticism from Henriett Seth F/s book of Autizmussal önmagamba zárva ("Closed intő myself with autism") and 

& - - T351 

Henriett Seth F. by Börcsök Enikő, title with Megoszthatatlan belső magány ("Indivisible internál solitude") 1 

• Criticism from Henriett Seth F/s book of Aut izmus - Egy másik világ ("Autism - Another World") by Magaziné 
Solaria Science Fiction 
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Henriett Seth F. (née Henrietta Fajcsák le 27 octobre 1980 a Eger) est une écrivaine, peintre et scénariste 
hongroise. 

Biographie 

Son premier román Autizmussal önmagamba zárva (Enfermée en moi par Vautismé) publié en 2005 en Hongrie, 
devint un best-seller mondial de la littérature sur Vautisme. 

Théatre 

• Nemsenkilény, monológ nemmindegyembereknek (Monodrame), 2010 
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Henriett Seth-F. 



Henriett Seth-F. 


Henriett Seth-F. in Enikő Börcsök, 2010. 


Rojstno ime: 


Fajcsák Henrietta 


Rojstvo; 


27. október 1980 
Eger, Madzarske 


Narodnost: 


^^ Madzarov 


Podroíje: 


slikarstvo, literatura 


Gibanje; 


ekspresionizem, nadrealizem, 


Znuna dela; 


Zaprta vasé zaradi avtizma (2005), Avtizem —drug svet (2006) 



Henriett Seth-F. (Henrietta Fajcsák), ma.dza.rska. pisateljica, pesnica in likovna umetnica. * 27. október 1980, 

Eger, Madzarska. 

Zivljenje in delo 

Pri osmih letih je znala pesmi Józsefa Attile, igrala je flavto, kasneje se kontrabas in pogosto nastopala na koncertih. 
Vse osnovne sole so ji zavrnile vpis zaradi tezav s sporazumevanjem. Koncno je bila sprejeta v glasbeno-umetniski 
razred. Pri desetih letih je zmagala na natecaju za kratko zgodbo, 2000 in 2001 pa na XIL in XIIL mednarodnem 
literarnem tekmovanju; prvic v pesniski kategoriji, drugic pa v dveh (pesniska kategorija in román). Njena prva 
knjiga »Zaprta vasé zaradi avtizma« je izsla v madzarscini leta 2005. Druga knjiga, kratka znanstvenofantasticna 
zgodba »Avtizem — drug svet« pa leta 2006. V srednji soli je bila najboljsa ucenka vsa stiri leta (z IQ 140). Pri IS 
letih je (tudi za umetnisko delo) dobila nagrado Géze Gardonyja. Studirala je na fakulteti za psihologijo in 
sociologijo, leta 2002 pa se je zaradi komunikacijskih in vedenjskih tezav upokojila. Spada med najboljse madzarske 
pesnike 21 . stoletja. JL J 

Sklici in opombe 

[1] SveLovni umeLniki 7, avLÍ7xnom hLLp://ku]Ljra.avLi7^m.oTg/5veLovni_umeLnilíi.hLin] CenLer 7.a kuhuTO avri^ma, Ljubljana, Slovenija, 2012 
[2] Henriett SeLh R (Fajcsák HenrieLLa) hLLp://H.know]edgT.cüW0171ó741/HenrieuSeLhFTLa]ija, 2012 



Zunanje povezave 

• Uradna spletna stran (http://www.savant.5mp.eu) 
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Viri clanka in sodelavci 
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Henriett Seth F. 



Henriett Seth F. 



Henriett Seth F. 


B 0$l^_p _| 




Rodné jméno 


Henrietta Fajcsák 


Narození 


27. xl2 1980(32 let) 
Eger^^ Matfarsko 


Povolání 


básnífka, prozaicka, malírka 



Henriett Seth F. (vlastním j ménem Henrietta Faj csak, * 27. fíjna 1980, Eger, Mad'arsko) je mad'arská autistická 
básnírka, prozaicka a mai irka. 

V Evrope nejslavnejsí soucasná mad'arská básnírka, která se proslavila svymi surrealistickymi díly. 

Dflo 

• Uzavrena do sebe aut ismém (Autizmussal önmagamba zárva, biografie, 2005) 

Odkazy 

Reference 

[1] hLLp://ü. knowledgr.com (hup;//iL:Anow]edgr.com/Ö171 6741/HenmttSeLhF) 

Související clánky 

• Seznam mad'arskych spisovatelű 

• Autismus 



Externí odkazy 

• Básne Seth_F. Henriett (http://hu.wikiquote.org/wiki/FajcsAik_Henrietta) (madarsky) 

• Oficiální internetové stránky Seth -F.Henriett (http://www.savant.5mp.eu/) 
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feHpiieT CeT <E>. 



reHpneT CeT O. 



TeHpaeTT CeT <&. 


Henriett Seth F, 




f 3 ^^! 


Uv v 


r 








reHpiieT C^t <t>. (Ha KanejiJix), 2011. 


Hmji npif pO/K^emiii: 


FeHpHeTTa OaiÍHaK (Fajcsák Henrietta) 


POfl ^JlTeJlbHOCTH: 


nosrecca, niicaTejib, xy^oíKHMK 


fla Ta pO^KA^HHJi: 


27oKTs6pfll980(32) 


Mccto p03K/|eHHJi: 


3rep, BeHrpHa 


TpaiK/iaHCTBO: 


__Z BeHrpHa 



TeHpueT Cct O. (Henriett Seth R, HacTOímjee hmh reHpHeTra OaiÍHaK (seHr. Fajcsák Henrietta), popjAJi&ch 27 
okth^ph 1980 r. b 3repe, BeHrpiiH) — BeHrepcicaíi nosxecca, micaxejib h xvaokíhhk, casaHT-ayTHCT. 

npIIMCHaHHH 



CCbIJIKIi 

• Henriett Seth R (Seth R Henriett, Fajcsak Henrietta): The Rain Girl Artist (http://www.savant5mp.eu) 

• Henriett Seth R — Rain Girl by Darold Treffert (http://www.wisconsinmedicalsociety.org/savant_syndrome/ 
savant_profiles/henriett_seth) 

• 100 «JiK)p£]\ flOKflíi» Ha sce ^ejioee^ecxBo (http://www.kp.ru/daily/2433S/52SS55/) 
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